ASTIGMATISM

Mormal cornea Cornea with astigmatism

En el ojo normal la cornea es redonda como una pelota. Dejando que los rayos de luz se enfoquen bien.

Que es el Astigmatismo?
Simplemente significa que el ojo esta mas ovalado cuando debe ser esferico. En el ojo astigmatico la cornea es ovalado
como un huevo, preveniendo que la luz se enfoque correctamente con la retina.

Como afecta esto a mi vision?

El astigmatismo estira y distorsiona lo que uno ve en una direccion que depende en la posicion de su cornea astigmatica.
Como se corije esto?

USANDO LENTES OR LENTES DE CONTACTO.

Si no se corije puede causar amblyopia en nifios (ojo perezoso] que significa que aun con lentes no ven 20/20. El ejer-
cicio de parchar los ojos es

necesario para darle fuerza al ojo. En adultos causa dolor de cabeza y problems con la vision de noche.

ES RECOMENDADO QUE TODO MIEMBRO DE LA FAMMILA SEA EXAMINADO

Ambliopia, comunmente llamada ojo perezoso, es una condicion en los nifios cuando la vision no se desarrolla correcta-
mente en uno o ambos ojos.

Si no se trata, la vision de un nifio nunca se

desarrolla correctamente. Por eso es esencial que un nifio con ambliopia se periddicamente por un

oftalmologo.



